Proyecto de Promocion de Higiene, Salud e Higiene Menstrual
(PH/SHM) Yy escuelas resilientes en 15 Unidades Educativas
en el municipio de Montero del Estado Plurinacional de Bolivia

Municipio de Montero

Area tematica Antecedentes
Agua Saneamiento e Higiene o .
Elacceso a servicios adecuados de agua, saneamiento
e higiene (WASH) en las unidades educativas es
Cobertura geografica fundamental para garantizar entornos seguros, salu-
Municipio de Montero dables e inclusivos que favorezcan el aprendizaje y el
bienestar de los estudiantes. La carencia de infraes-
tructura sanitaria y de habitos de higiene adecuados
Financiamiento incrementa la incidencia de enfermedades, reduce
UNICEF la asistencia escolar y profundiza desigualdades de
género, afectando especialmente a nifias y adoles-
centes durante la gestion de su higiene menstrual.
Presupuesto En el municipio de Montero, esta problematica evi-
Bs. 648.000,00 dencia la necesidad de intervenciones integrales
orientadas a mejorar las condiciones sanitarias en el

ambito educativo.

Al El proyecto se sustenta en una linea base técnico-
Septiembre 2024 social elaborada con informacion de UNICEF y del
Diciembre 2025 Gobierno Auténomo Municipal de Montero, la cual
permitio identificar las principales brechas en el acce-



so a servicios WASH, el estado de la infraestructura
sanitaria y las practicas de higiene de la poblacion
estudiantil. Este diagnéstico, desarrollado bajo los es-
tandares del Programa Conjunto de Monitoreo (JMP),
consideré aspectos socioculturales, de salud, gestion
de riesgos, inclusion y accesibilidad, estableciendo
una base sélida para la planificacion de acciones sos-
tenibles y alineadas con los Objetivos de Desarrollo
Sostenible.

En respuesta a estas necesidades, el proyecto pro-
pone la rehabilitacion sostenible de los médulos
sanitarios para crear ecosistemas educativos saluda-
bles, junto con la promocion de la higiene, la salud
y la higiene menstrual en 15 unidades educativas
del municipio de Montero. Mediante la mejora de la
infraestructura, la dotacion de materiales educativos
y la capacitacion de docentes y la comunidad edu-
cativa, la iniciativa contribuira a fortalecer entornos
escolares dignos, reducir riesgos sanitarios y promover
la equidad, la sostenibilidad ambiental y el desarrollo
integral de la nifiez y la adolescencia.

Objetivo del proyecto

Garantizar que las nifas y nifios de 15 unidades edu-
cativas en el municipio de Montero tienen acceso a
un entorno escolar que contribuye a la mejora de
su salud y educacion, a través del acceso a servicios
adecuados de agua potable, saneamiento e higiene,
asi como el fomento de la higiene, salud e higiene
menstrual.

Beneficiarios
+ 3.750 nifios, nifias y adolescentes en 19 Unida-
des Educativas.
« 100 docentes en las 15 Unidades Educativas.

+ 25.200 estudiantes y poblacion del municipio
de Montero

Resultados alcanzados

R1. Diagnéstico, Plan Intervencion e inicio de mejo-
ras 18 médulos sanitarios de los 15 establecimientos
educativos priorizados por el GAM Montero.

El proyecto logré la elaboracion de un diagnostico
integral técnico y social en 15 establecimientos edu-
cativos del municipio de Montero, lo que permitio
disefiar planes de intervencion especificos y ejecu-
tar la rehabilitacion y mejora de 19 médulos sanita-
rios bajo estandares del Programa Conjunto de Mo-
nitoreo (JMP). Estas acciones garantizaron el acceso
a servicios de agua, saneamiento e higiene seguros,
inclusivos y sostenibles, beneficiando a 13.983 es-
tudiantes, docentes y personal administrativo, y
contribuyendo a la creacion de entornos educativos
saludables y resilientes.

R2. Mejora de los conocimientos de los estudiantes y
la comunidad en materia de higiene, salud e higiene
menstrual mediante la movilizacion y la promocion
comunitaria.

El proyecto fortaleci6 los conocimientos y practi-
cas de la comunidad educativa en higiene, salud e
higiene menstrual mediante procesos de capacita-
cion, movilizacion social y articulacion institucional.
A través de la implementacion de un plan educativo
integral, se consolidaron agentes de cambio entre
estudiantes, docentes y familias, se incorporaron
estos contenidos en los programas educativos y se
promovi6 la equidad de género. Como resultado,
miles de beneficiarios mejoraron sus practicas sani-
tarias y mas de 25.200 personas fueron sensibiliza-
das mediante camparias de difusion, asegurando la
sostenibilidad de los logros alcanzados.




Coordinacion:
+ Gobierno Autbnomo Municipal de Montero
- Distrital de Educacion
« Autoridades de las Unidades Educativas

Lecciones aprendidas

El Proyecto de Promocion de Higiene, Salud e Hi-
giene Menstrual (PH/SHM) y Escuelas Resilientes
en 15 Unidades Educativas del municipio de Mon-
tero se consolidé como una intervencion integral y
efectiva para mejorar las condiciones de agua, sa-
neamiento e higiene en el entorno escolar. Median-
te la rehabilitacion de infraestructuras sanitarias y
el fortalecimiento de capacidades en la comunidad
educativa, se garantiz6 el acceso a servicios WASH
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Después
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seguros, inclusivos y sostenibles, contribuyendo sig-
nificativamente al bienestar, la salud y el desarrollo
integral de nifas, nifios y adolescentes.

Asimismo, el proyecto superd las metas previstas,
generando cambios positivos en conocimientos,
actitudes y practicas relacionadas con la higiene y
la salud. La articulacion entre UNICEF, HELVETAS
Swiss Intercooperation y el Gobierno Autébnomo
Municipal de Montero fortaleci6 la gobernanza lo-
caly asegurd la sostenibilidad de los resultados. Esta
experiencia constituye un modelo replicable que
aporta al cumplimiento de los Objetivos de Desa-
rrollo Sostenible, especialmente en educacion de
calidad, igualdad de género y acceso al agua y sa-
neamiento saludables, resilientes e inclusivos.
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